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Im Fokus: Der Regenwurm

In diesem Zusatzdokument mochten wir euch gern den Regenwurm genauer
vorstellen!

Zunachst findet ihr hier die deutsche Ubersetzung zum Film ,Terre de vers” (Regie:
Helene Ducrocq) - somit kénnt ihr nochmals nachlesen, was wir im Wurm-Musical
Wissenswertes Uber Regenwlrmer erfahren!

AnschliefBend findet ihr
viele Informationen zum
Regenwurm -
zusammengestellt von
unserer Wurmexpertin
Lena.




Deutsche Ubersetzung zu ,Terre de vers” K UKI
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Pass mal auf, wohin du trittst mit deinen FiilRen
Denn zwischen Pflanzen sind ganz stfZen
Grashupfer, Wirmer, Maden und Insekten

Die sich im Dschungel des Bodens verstecken

Mm Hier ist es schon und das Klima ist nett

Ganz gemltlich ist unser Familienbett

Erde als Kissen, Blatter als Decken

Sie sind kuschlig und ich lass sie mir auch schmecken!

Wir sind zwar nur kleines Gewluuudrm

Doch bohren Tunnel mit der Stiiiirn

Wir pfligen Tag und pfligen Naaacht

Damit der Garten wieder laaaacht

lch Wurm - weich den Gefahren aus

Ich Wurm - flircht weder Mann noch Maus - Ich kau’s, ich kau’s, ich kau’s

Ich bin ein wahrer Leckerbissen
Ilhr Vogelchen durft mich gern kissen

Ein kleiner Rundflug, wie entzlickend
Zu deinem Nest, oh stifde Kiken

Soll Onkel Wurm Marchen erzahlen?
Hexen oder Wolfe? Ihr konnt wahlen

Nackt, schleimig, aber frei

Beinlos, zahnlos, Spalé dabei

Wir graben ohne Hinterlist

Und sind uns unserer Pflicht bewusst
Regenwurmer sind wir

Ein solidarisches Getier

Sei blofs nie laut, bei Tag und auch bei Nacht

Im Untergrund ist Vorsicht angebracht

Ich singe leise, denn nirgends ist es sicher

Schnell schnappen Schnauzen zu, Schluss mit dem Gekicher

Ich grabe meine Gange von A nach B

Luft und Wasser tun der Erde niemals weh

Hier ist’s so kalt, sonn’ dich am Licht!

Um zu verbrennen und vertrocknen? Lieber nicht.



Hey! Wusstet ihr, dass Wiurmer die Erde nicht nur K UKI
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mechanisch, sondern auch chemisch bearbeiten? fir Kinder und Jugendiche Berlin  Noverber 2020
Chemie ist spannend! Allein durch das Absondern

von Schleim, Urin und Kot werden die Gange mit besonderen biochemischen
Eigenschaften versehen. Sie sind funf Mal reicher an Stickstoff in Form von
Nitraten, zwei Mal reicher an Calcium, zweieinhalb Mal reicher an Magnesium,
sieben Mal reicher an Phosphor, elf Mal reicher an Kalium

Ich beschleunige die biologische Aktivitat, die Kompostierung, erleichtere die
Assimiliation, Wiederverwertung, die Arbeit der Bakterien, die Dingung

Ich scheide Wurmkot aus, der Makroaggregate im Boden mit modifizierten
organomineralischen Eigenschaften...

Nackt, schleimig, aber frei

Beinlos, zahnlos, Spalé dabei

Wir graben ohne Hinterlist...

Und sind uns unserer Pflicht bewusst
Regenwdirmer sind wir

Ein solidarisches Getier

Wo sind denn all die Baume und Hecken hin?
Die Gange verstopft, das macht keinen Sinn
Das gibt GrashlUpfern und Pilzen auch den Rest
Was ist hier los? Es stinkt wie die Pest

Das nennt man Fortschritt, sei doch frooooh
Maschinen und Chemie, die ganze Shoooow
Die da oben wissen mehr als wiiiir

Ackerbau ist Gluck fur Mensch und Tiiiier

Mein Korper und mein Kopf tun weh, mir geht’s nicht gut
-Das nennt man Fortschritt, sei doch froh

Meine vier Herzen schmerzen, ich hab Chemie im Blut
-Maschinen und Chemie, die ganze Show

Ich hab nicht mal Augen, um zu weinen

-Die Welt der Zukunft braucht dich nicht

Mach dich vom Acker, kleiner Wicht

Nackt, schleimig, aber frei
Beinlos, zahnlos, Spalé dabei



Nackt, schleimig, aber frei KUKI
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Beinlos, zahnlos, Spalfé dabei fir Kinder und Jugendiche Berlin  November 2020
Wir graben ohne Hinterlist

Und sind uns unserer Pflicht bewusst

Regenwlrmer sind wir

Ein solidarisches Getier

Ein emsiger, aber lichtscheuer Geselle - Informationen lber
den Regenwurm

Der Regenwurm im Portrat

e Regenwurmer sind blind, taub, stumm, konnen nur kriechen und haben noch
nicht einmal einen irgendwie besonders geformten Korper. Genau
genommen sind sie nur ein Strich in der Landschaft. Aber was fir einer! Zum
Beispiel produzieren sie Dunger, der zu den besten Dingern der Welt
gehort.

e Der Regenwurm ist eines der starksten Tiere der Erde. Zumindest im
Verhaltnis zu seiner Korpergrofe.

e Im 16. Jahrhundert hield der Regenwurm noch ,reger Wurm”, weil er standig
arbeitet und frisst. Von dieser regen Tatigkeit stammt auch sein heutiger
Name.

e Mit Regen hat der Wurm namlich gar nichts am Hut, ganz im Gegenteil.
Regen endet haufig todlich fir den Wurm. Nicht etwa, weil er ertrinkt,
sondern weil der Wurm durch die Vibration der Regentropfen aus der Erde
an die Oberflache gelockt wird. Dort erwarten ihn zerstorerisches UV-Licht
oder eine hungrige Amsel.

Die bekanntesten Arten
e Allein in Deutschland kommen 46 Arten vor, weltweit sogar tber 3.000.



Umgraben, Boden bellften, diingen K UKI
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Einen besseren Untermieter im Garten als den fr inder und ugenicheBar  November 2020
Regenwurm kann man sich fast nicht winschen: Er grabt freiwillig um,
kompostiert altes Laub und diingt mit seinem nahrstoffreichen Kot den
Garten. Durch sein stetiges Graben bellftet der Regenwurm aufderdem den
Boden und schichtet Nahrstoffe von unten nach oben.

Ein Regenwurm grabt und frisst praktisch ununterbrochen - ein echter
Nimmersatt also.

Er ernahrt sich von Blattern, abgestorbenen Pflanzenresten und
Mikroorganismen. Er frisst pro Tag ungefahr die Halfte seines
Eigengewichts. In einer Nacht zieht der Regenwurm bis zu 20 Blatter in seine
Wohnrohre und klebt sie mit seinem Schleim fest. Aber bevor der zahnlose
Wurm fressen kann, missen Pilze und Bakterien die Pflanzenteile
mundgerecht fur ihn zerkleinern. Und das bedeutet: Das Blatt verrottet, wie
in einem Komposthaufen.

Wenn sich der Wurm das zersetzte Blatt einverleibt, nimmt er auch grofGere
Mengen Erde auf. Im Darm wird das Ganze mit Pilzen und Bakterien
vermischt. Der Kot von Regenwurmern ist nichts anderes als besonders gute
Erde. Bodenbiologen haben herausgefunden, dass ein Regenwurmhaufchen
ein besserer Dunger ist als ist als die gleiche Menge Kompost.

Ein Regenwurmmarchen

Fest verankert in der Volksmeinung ist die Vorstellung, dass aus einem in
der Mitte getrennten Regenwurm sich zwei neue entwickeln. Aber wer kann
schon mit seinem Hinterteil fressen? Tatsache ist: Nur das Vorderende mit
den lebenswichtigen Organen lebt weiter, vorausgesetzt der Darm ist noch
lang genug. Das Hinterende kann nachwachsen, ist aber nicht mehr so dick
wie das Vorderende.

Kriechen und Graben

Man kann sich einen Regenwurm als einen elastischen Schlauch vorstellen,
der mit Wasser geflllt und von Langs- und Ringmuskeln umgeben ist.

Zieht er die Ringmuskeln zusammen, wird der Wurm dinn und lang. Beim
Zusammenziehen der Langsmuskeln wird er dick und kurz. Durch das
abwechselnde Strecken und Zusammenziehen einzelner Kdrperabschnitte
kriecht er. Vier kurze Borstenpaare an jedem Segment verhindern, dass er
zuruckrutscht. Der Regenwurm kann sie wie Spikes in den Boden stemmen.
Regenwlrmer sind Bohrgraber. Zum Bauen eines Ganges ziehen sie die
Ringmuskeln im Korpervorderteil zusammen und bohren das dinne
Vorderteil in eine Lucke im Erdreich. Dann benutzen die Wirmer die



Langsmuskeln und schieben mit dem K UKI
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dickwerdenden Vorderteil die Erde fir Kinder und Jugendiiche Berlin  November 2020
auseinander. Sie kdnnen genauso gut vorwarts

wie ruckwarts kriechen.

Die Gange sind pro Quadratmeter bis zu 20 Meter lang und vereinzelt
reichen sie sogar bis zu sieben Meter in die Tiefe.

Regenwlrmer lenken beim Graben eine beachtliche Kraft nach aufsen. Sie
kdnnen das 50- bis 60-Fache ihres eigenen Korpergewichts stemmen und
gehdren damit zu den im Verhaltnis zu ihrer KorpergrofRe starksten Tieren
der Welt.

Vorkommen

Durchschnittlich wohnen in einem Quadratmeter Boden 100 Regenwirmer.
Die Tiere lieben feuchte und lockere Boden.

Der pH-Wert der Erde darf nicht niedriger als 3,5 sein, denn die Saure
zerstort sonst den Schleimmantel, mit dem sich der Wurm umgibt.

Auch zu warm ist schlecht. Ihr Temperaturoptimum liegt zwischen 10 und 15
Grad Celsius. Im Frihjahr und im Herbst sind Regenwirmer deshalb am
aktivsten. Wird es ihnen im Sommer zu trocken oder im Winter zu kalt,
graben sie sich tief in die Erde hinein, ringeln sich zusammen und fallen in
eine Art Sommer- beziehungsweise Winterschlaf.

Paarung

Regenwurmer sind Zwitter, jeder von ihnen besitzt Hoden und Eierstocke,
also sowohl mannliche als auch weibliche Geschlechtsorgane.
Regenwlrmer pflanzen sich hauptsachlich im Frihling und im Herbst fort,
wenn die Temperatur- und Feuchtigkeitsverhaltnisse im Boden fur sie
glnstig sind. Meist nach Regenfallen, im Schutze der Dammerung oder
nachts kommen die fortpflanzungsfahigen Wirmer zur Paarung an die
Bodenoberflache. Bei der Paarung agieren beide Partner als Mannchen.

Die Paarung dauert oft mehrere Stunden. Die Regenwirmer legen sich dazu
so aneinander, dass jeder Kopf zum Schwanzende des Partners zeigt.
Klebriger Schleim und spezielle Klammerborsten halten die Bauchseiten
beim Samenaustausch eng aneinander gedrickt. Jeder Wurm driickt seinen
Samen in die Samentasche des anderen.

Die Anzahl der gebildeten Kokons schwankt zwischen 20 und 90 beim
Tauwurm und liegt beim Kompostwurm bei bis zu 140. Bei einer solchen
Vermehrungsrate ist es klar, dass es im Komposthaufen oft nur so von
Wiarmern wimmelt.

Regenwlrmer werden in der Natur durchschnittlich zwei Jahre alt. Im Labor
haben einige Wirmer auch schon zehn Jahre lang gelebt.



Die Bedeutung von Regenwirmern fir die K UKI
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e Regenwiirmer sind sozusagen ,Okosystemingenieure”. Sie sind duRerst
wichtig fir andere Organismen und das Funktionieren unserer Okosysteme.
Die meisten von ihnen gibt es in Europa, auch in Deutschland, im Nordosten
der USA und in Neuseeland.

e Regenwiirmer sind echte Okodienstleister - Nahrstoffversorgung,
SlfRwasserversorgung, Kohlenstoffspeicherung oder Saatgutverbreitung
gehdren zu ihren Aufgaben. Und sie sind in vielen Okosystemen weltweit
anzutreffen. Auch bei uns sind sie damit im wahrsten Sinne des Wortes
Schwergewichte, so die Forscher, denn die gesamte Regenwurmbiomasse ist
haufig grofRer als die aller Saugetiere, die in demselben Gebiet leben.

e Wie bei allen anderen Lebewesen, so hat auch bei Regenwirmern der
Klimawandel Einfluss auf die Entwicklung.

Alltag
e Regenwlrmer sind Uberwiegend nachtaktiv. Am Tag findet man sie meist
nur, wenn es stark geregnet hat. Oft kann man die Tiere auch anhand der
kleinen ringelartigen Kotballchen entdecken, die sie auf der
Bodenoberflache hinterlassen.

Feinde
o Vogel wie Stare, Drosseln aber auch Mowen und Krahen und viele mehr
fressen gerne Regenwirmer. Auch bei Mardern, Maulwurfen, Igeln, Mausen,
Kroéten und Froschen stehen sie auf dem Speiseplan. Sogar HundertfilZer
und Ameisen und Laufkafer fressen Regenwlrmer.
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